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Angelobung neuer Vize-BGM
Robert Eidenhammer
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DER BURGERMEISTER INFORMIERT

SCHNEERAUMUNG _ VON _ GEHSTEIGEN __IST
ANRAINERPFLICHT!

Gemall § 93 Abs. 1 StVO haben
Eigentimer von Liegenschaften in
Ortsgebieten, (ausgenommen die
Eigentimer von unverbauten, land- und
forstwirtschaftlich genutzten
Liegenschaften) daflir zu sorgen, dass die
entlang der Liegenschaft, in einer
Entfernung von nicht mehr als 3 m
vorhandenen, dem offentlichen Verkehr
dienenden Gehsteige und Gehwege,
einschlieflich der in ihrem Zuge
befindlichen Stiegenanlagen entlang der
ganzen Liegenschaft in der Zeit von 6 bis
22 Uhr von Schnee und
Verunreinigungen (gilt auch fir z.B.
feuchtes Laub) gesaubert sowie bei
Schnee und Glatteis bestreut sind. Ist
kein Gehsteig (Gehweg) vorhanden, so ist
der StraRenrand in der Breite von 1 m zu
saubern und zu bestreuen. Dies gilt auch
dann, wenn die Schneeraumung ganzlich
oder zum Teil vom Winterdienst
durchgefihrt wird.

WINTERDIENST

Auch im heurigen Winter wird die
Schneeraumung fur die
GemeindestraBen und Gliterwege von
Johannes Ho6flmaier (,,Boarischgruba®)
durchgefiihrt. Sollten Beschadigungen
durch den Winterdienst am

Privateigentum erfolgen, so wird
darauf aufmerksam gemacht, dass
diese sofort, nachdem der Schaden
entdeckt wurde, direkt Hrn. H6flmaier
(Tel. 0664/3416482) gemeldet werden
mussen.

WAS TUT SICH IM ORT

Plnktlich vor der kalten und nassen
Jahreszeit wurde das Buswartehduschen
im Ort dank tatkraftiger

Unterstitzung der Landjugend
fertiggestellt.

Auch der
Baum beim
Gemeinde-
amt
erstrahlt
wieder
wunder-
schon!

Fotos: Gemeinde Perwang

LANDWIRTE AUFGEPASST. ABGABE DER

BESAMUNGSSCHEINE FUR FORDERUNG

Bitte die Besamungsscheine fir die 1.
Besamungen im Jahr 2023 bis 21.12.2023
abgeben, dies ist die letzte Moglichkeit
die Scheine auf die Gemeinde zu bringen.



Nach dem Jahreswechsel kénnen keine
Belege mehr angenommen werden.

BAUBEWILLIGUNGEN
Im 4. Quartal 2023 wurden folgende
Baubewilligungen erteilt:
e Kreuzeder Karl, Oberrod; Neubau
Technikraum
e Sandhoff Raimund, Betriebspark;
Nutzungsanderung des
bestehenden Carports
e Fa. Wohnzone, Mondsee; Neubau
von 2 Wohnhausern mit 8 bzw. 10
Wohneinheiten; Waldweg
e Hoflmaier Herbert, Grub; Neubau
Carport
e Vitzthum Tobias, Stockach; Um-
und Anbau bei best. Wohnhaus

MULLABFUHRTERMINE

In dieser Ausgabe der Perwanger
Nachrichten finden Sie wieder in
Ubersichtlicher Weise alle

Mullabfuhrtermine fir das kommende
Jahr.

GEMEINDESTATISTIKZAHLEN 2023

Meldefille gesamt mannl. weibl.

Geburten 10 1 9

EheschlieBung 1

Todesfille 9 7 2
Stand per 05.12.2023

Gsamt-EW m. w. Inl. Ausl.

HWS 1130 | 578 | 552 1032 98

NWS 138 | 70 68 87 51

Summen 1268 | 648 | 620 1119 149
Stand per 06.12.2022 (Vorjahresvergleich)

Geamt-EW m w. Inl. Ausl.

HWS 1108 | 574 | 534 1007 101

NWS 143 73 70 99 44

Summen 1251 | 647 | 604 1106 145

BESPRECHUNG TERMINKALENDER

Am Sonntag, den 14.01.2024, um 11:00
Uhr (direkt im Anschluss zur hl. Messe)
findet im Kultursaal des Gemeindeamtes
in Perwang die alljahrliche Besprechung
der Termine fir den Terminkalender der
Gemeinde statt. Bitte alle Vereine, sofern
Termine feststehen, um Teilnahme.

Alle Termine die bereits bekannt sind
bitte vorab per Mail an die Gemeinde
schicken, so kann der Terminkalender
bereits vorbereitet, und die Dauer der
Besprechung wesentlich verkirzt werden.

NEUE PARTEIENVERKEHRSZEITEN AB 2024
Montag, Dienstag, Donnerstag,
Freitag: 08:00 — 12:00 Uhr

und Dienstag: 13:00 - 18:00 Uhr

Frohe Weihnachten wiinschen
Euer Burgermeister
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Sulzberger Reinhard

und
das Gemeindeteam

Foto: pixabay



AUS DEM GEMEINDERAT

Seit Herausgabe der letzten Perwanger Nachrichten
fanden 2 Gemeinderatssitzungen statt.

Bei der Gemeinderatssitzung am  28.
September 2023 wurden 7
Tagesordnungspunkte behandelt.

1. 1. NACHTRAGSVORANSCHLAG 2023, BESCHLUSSFASSUNG
Der Entwurf des 1. Nachtragsvoranschlages fiir das
Finanzjahr 2023 wurde erstellt und allen Fraktionen
Ubermittelt. Nach Erlduterung des Voranschlages wird
der Antrag gestellt, den 1. Nachtragsvoranschlag 2023
zu genehmigen. Dem Antrag wird von allen
anwesenden Gemeinderatsmitgliedern die
Zustimmung erteilt.

2. INTERKOMMUNALER _BAUHOF
ANDERUNG DER SATZUNGEN
Aufgrund der Aufnahme der Gemeinde Jeging in
unseren interkommunalen Bauhof wurden die
Satzungen angepasst und waren jetzt zu genehmigen.
Der Antrag, die vorliegenden (angepassten) Satzungen
fir den Gemeindeverband zu genehmigen, wird
einstimmig angenommen.

3. VERGABE DER STRARENBAUARBEITEN

Aufgrund der Ausschreibung des anstehenden
StraRenbauprogrammes wurden folgende Angebote
abgegeben:

Fa. Erdbau € 152,379,66

Fa. Porr € 154.740,48

Der Antrag, den Auftrag der Fa. Erdbau zu vergeben,
wird einstimmig angenommen.

4. LEADER-PROJEKT BLUHFLACHEN UND BIODIVERSITAT;
BESCHLUSS ZUR FINANZIERUNG INKL. EIGENMITTELNACHWEIS
Flir das Leader-Projekt Bliihflichen und Biodiversitat
ist ein Beschluss zur  Finanzierung  inkl.
Eigenmittelnachweis notwendig. Vize-BGM Angela
Eidenhammer erklart dazu, dass dieses Projekt
gemeinsam mit den Gemeinden Lengau und Kirchberg
durchgefiihrt wird. Es geht hier um die Anlage von
Blihflichen und deren Pflege, Saatgut fir
interessierte Birger, Errichtung eines
Biodiversitatslehrpfades im Ortspark mit Errichtung
einer Trockensteinmauer inkl. Beschilderung. Es wird
mit einem Kostenaufwand von ca. € 8.000,--
gerechnet, wovon die Leader Region 60% libernimmt,
die restlichen 40% sind als Eigenmittel aufzubringen,
welche aus der laufenden Gebarung erbracht werden.
Der Antrag, das Leader-Projekt in der besprochenen
Weise umzusetzen und der notwendigen Finanzierung
zuzustimmen, wird einstimmig angenommen.

KIRCHBERG/PERWANG;

5. PIEREDER VERLANGERUNG DES
MIETVERTRAGES

Da der Mietvertrag mit Frau Piereder am
30.09.2023 auslauft, soll dieser nun verlangert
werden. Dem Antrag, den Mietvertrag mit Fr.
Piereder um 3 Jahre zu verlangern, wird die
Zustimmung erteilt.

6. 2. NACHTRAG ZUM PACHTVERTRAG MIT_DEM USV
PERWANG BETREFFEND KLUBGEBAUDE

Der Pachtvertrag mit dem USV Perwang soll
dahingehend abgedndert werden, dass die
Ausilibung des Kiindigungsrechtes der Gemeinde
wiederum ausgeweitet wird und somit an den
Vertrag  zwischen  Gemeinde und  Stift
Michaelbeuern angepasst wird. Dies wird auch
flir den Neubau des Sportheimes hinsichtlich der
Fordermittel-Zusagen notwendig sein. Dem
Antrag, dass der bestehende Pachtvertrag mit
dem USV Perwang, in welchem das Klubgebdude
verpachtet wird, dahingehend abgedndert wird,
dass unter Punkt Il Ziffer (2) die Gemeinde auf
die Ausibung des Kiindigungsrechtes bis zum
15.08.2065 verzichtet, wird einstimmig
zugestimmt.

7. ABSCHLUSS EINES PACHTVERTRAGES FUR DAS BUFFET
IM STRANDBAD 2024

Da der bisherige Pachter Klaus Plank in Pension
geht und den Vertrag per 31.12.2023 gekiindigt
hat, wurden neue Bewerber gesucht und
gefunden. Herr Jakub Veselovsky aus Mattighofen
hat ein gutes Konzept erstellt. Der Antrag, das
Buffet ab 2024 an Hr. Veselovsky zu verpachten,
wird einstimmig angenommen.

MARIA;

Bei der Gemeinderatssitzung am 15.
November 2023 wurden 5
Tagesordnungspunkte behandelt.

1. NACHWAHL
GEMEINDEVORSTANDES
Frau Angela Eidenhammer hat mit 31.10.2023 ihr
Mandat als Vize-BGM und
Gemeindevorstandsmitglied zurilickgelegt.
Deshalb sind Nachwahlen erforderlich.

Von der OVP-Fraktion wird fiir die Nachwahl
eines Mitgliedes des Gemeindevorstandes GR
Robert Eidenhammer schriftlich vorgeschlagen
und einstimmig gewahlt.

2. NACHWAHL DES VIZE-BURGERMEISTERS

Da der Vize-BGM der OVP-Fraktion zusteht, wird
von dieser GV Robert Eidenhammer als Vize-BGM
schriftlich vorgeschlagen und einstimmig gewahlt.

EINES MITGLIEDES DES




3. SONSTIGE NACHWAHLEN

Da Frau Angela Eidenhammer noch von weiteren
Funktionen bzw. Entsendungen zuriickgetreten
ist, sind noch weitere Nachwahlen notwendig.
Die von der OVP-Fraktion vorgelegten
Wabhlvorschldage werden einstimmig beschlossen.
4. GENEHMIGUNG DER VORLIEGENDEN

DAUERCAMPINGVERTRAGE

Ein Dauercamper-Vertrag ware noch zu
genehmigen. Nach Verlesung des Vertrages wird
dieser einstimmig beschlossen.

5. ABSCHLUSS EINES MIETVERTRAGES FUR DIE WOHNUNG
EG SCHNEYERHAUS

Die Wohnung im ErdgeschoR war nur bis Ende
Oktober 2023 vermietet und soll nun per
01.11.2023 an Frau Monika Soriat befristet bis
Ende Oktober 2025 vermietet werden. Der
Antrag, den Mietvertrag zu genehmigen, wird
einstimmig angenommen.

ORF - Beitrags Service als Nachfolger der Gis

ORF-Beitrags Service hebt ab
1.1.24 ORF-Beitrag u. Landes-
abgabe ein. ORF-Beitrag wird
glinstiger, 15,30 Euro monat-
lich. Hauptwohnsitz zahlungs-
pflichtig, Nebenwohnsitze aus-
genommen

Grundlegende Anderung des
neuen ORF-Beitrags-Gesetzes,
das am 8. September 2023 ratifi-
ziert wurde:

War die Zahlung bisher an den
Besitz eines Radios oder Fem-
sehgerates gekoppelt, so ist nun
die Hauptwohnsitz-Adresse aus-
schlaggebend.

Damit ist der Gesetzgeber dem
Auftrag des Verfassungsgerichts-
hofs nachgekommen und hat die
sogenannte | Streaming-LOcke"
geschlossen. Nun tragen alle so-
lidarisch zur Finanzierung des
ORF bei, unabhangig vom Emp-
fangsweg. Wer bislang TV und
Radio angemeldet hatte, bezahlt

nunmehr weniger als Zzuvor.
Denn der ORF-Beitrag wird gins-
tiger. Waren bislang je Monat for
ORF-Programmentgelt, Rund-
funkgebiihr, Kunstférderungsbei-
trag sowie Umsatzsteuer 2245
Euro fallig, so ist nun lediglich der
ORF-Beitrag von 15,30 Euro mo-
natlich zu zahlen. Das entspricht
einer Ersparnis von 31,8 Prozent.

Bestehende Beitragskonten wer-

den Obermommen, Befreiungen
bleiben aufrecht. War eine
Hauptwohnsitz-Adresse  bislang

nicht gemeldet, muss sich an die-
ser eine volljahrige Person mit
Hauptwohnsitz  fir den ORF-
Beitrag registrieren.

Fiir einige Haushalte besteht
Handlungsbedarf

Personen, die bereits bei der GIS
gemeldet sind, werden automa-
tisch als beitragszahlende Per-
son in das neue System dber-

GEBUHREN
INFO SERYICE

nommen. Fdr sie besteht also
kein Handlungsbedarf. Auch blei-
ben Befreiungen aufrecht und
missen nicht neu beantragt wer-
den. Wer bislang an seiner
Hauptwohnsitz-Adresse die GIS
nicht angemeldet hat, muss sich
ab sofort bei der GIS registrieren,
am besten direkt unter:

gis. at/registrieren.  Dann  kann
man auch eine Befreiung bean-
tragen, wenn man die enfspre-
chenden Voraussetzungen erfalit.
Bis zum 31. Dezember 2023 gilt
das bisherige Gesetz. Das heilkt,
bis Jahresende sind weiterhin die
Rundfunkgebihren mit den damit
verbundenen Abgaben und Ent-
gelten zu entrichten.




Was die ID Austria kann, und wie man sie bekommt

Mit 5. Dezember wird die Handysignatur von der ID Austria abgeldst. Sie
dient als staatlicher Ausweis fiir das Internet — nicht nur in Osterreich,
sondern ab 2026 in der gesamten EU. Man kann sich damit per
Smartphone eindeutig identifizieren und viele Behérdenwege online
erledigen. Auch der Fihrerschein und bald Zulassungsschein und E-Card
kénnen auf dem Handy vorgezeigt werden. Die Aktivierung der ID Austria
ist jederzeit mdglich.

ID-Austria-Apps: ,,Digitales Amt“ und ,,eAusweise*

Die zur ID Austria gehorige App heil’t nicht mehr Handysignatur, sondern Mein
,Digitales Amt“: Sie kann nur auf Smartphones mit Fingerabdruck- oder Ich-erledige-
Gesichtsscanner genutzt werden. In der App gibt es direkte Links zu allen alles-wo-ich-
mdglichen Amtswegen, zum Beispiel wie man den Hauptwohnsitz andert
oder eine Wahlkarte beantragt.

will-Ausweis.

In einer zweiten App, sie heil’t ,eAusweise”, werden der digitale Fihrerschein und in Zukunft auch
andere Ausweise wie etwa der Zulassungsschein, der Personalausweis und die E-Card gespeichert.
Achtung: Der digitale Fuhrerschein kann nur genutzt werden, wenn man bereits einen
Scheckkartenfihrerschein hat.

Von Handysignatur umsteigen

Wer die Handysignatur bereits nutzt, kann jederzeit — vor oder auch erst nach dem 5. Dezember — auf
die ID Austria umsteigen. Dafiir ruft man die Website oesterreich.gv.at auf, wahlt rechts oben im Meni
das Anmeldesymbol und dann die Option ,Umsteigen von Handysignatur auf ID Austria“.
AnschlieRend loggt man sich mit der Handysignatur ein und stimmt zu. Nun hat man die ,ID Austria
mit Basisfunktion“ — sie hat die gleichen Funktionen wie die Handysignatur bisher.

Wer auch die neuen zusatzlichen Funktionen der ID Austria — die ,eAusweise” auf dem Handy und die
kinftige EU-weite Glltigkeit — haben méchte, bendtigt die ,ID Austria Vollversion®.

Neu bei der ID Austria anmelden

Und auch wer die Handysignatur bisher nicht genutzt hat, kann sich jederzeit fur die ID Austria
anmelden — Voraussetzung ist, dass man mindestens 14 Jahre alt ist. Daflr ist ein Vor-Ort-Besuch
einer Registrierungsstelle in dem Bundesland, in dem man gemeldet ist, nétig. In der Regel sind das
Bezirkshauptmannschaften, Gemeindeamter, Magistrate, Finanzamter und Landespolizeidirektionen.

Ausweis, Smartphone, Passfoto mitbringen

Achtung: Terminvereinbarung ist nétig. Zu diesem Termin muss man seinen Reisepass oder
Personalausweis, sein Smartphone (mit Fingerabdruck- bzw. Gesichtsscanner) und ein aktuelles
ausgedrucktes Passfoto mitbringen (nicht alter als sechs Monate).

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Registrierungsstelle aktivieren die ID Austria und handigen
einem dann einen Zettel mit einem Freischaltcode und einem Widerrufspasswort aus.

Zu Hause muss die Registrierung dann noch auf einem zweiten Gerat (zum Beispiel auf dem
Computer) fertiggestellt werden. Dafur missen der Code auf einer Website eingegeben,
Benutzername und Passwort festgelegt sowie die App ,Digitales Amt® installiert und dort wiederum ein
TAN eingegeben werden.

Ab 2026 kann ID Austria in allen EU-Landern genutzt werden

Auch auslandische Staatsbiirgerinnen und Staatsbiirger kénnen die ID Austria in Osterreich bei den
Landespolizeidirektionen beantragen (Terminvereinbarung erforderlich).

Spatestens ab 2026 sollen dann alle EU-Staaten die Digitalausweise nach dem gemeinsamen
europaischen Standard akzeptieren. Osterreicher und Osterreicherinnen mit ID Austria kdnnen dann
in der gesamten EU zum Beispiel ihren FUhrerschein vorzeigen oder die dortigen Amtswege digital
erledigen.

Alle Behérdenwege weiter auch in persona moglich

Alle Amtswege kénnen auch weiterhin personlich an Ort und Stelle mit Papierdokumenten erledigt
werden. Es wird keine Behdrdenwege geben, die nur online moglich sind.



WIR GRATULIEREN

GEBURTSTAGSJUBILAEN VOM JANNER BIS MARZ 2024:

Wagenhofer Johann Seestralle 5 am 02. Janner  den 85. Geburtstag
Edlinger Jana Oberrod 10 am 16. Janner  den 75. Geburtstag
Sperr Monika Oberrod 81 am 21.Janner  den 75. Geburtstag
Elhaf Elisabeth Oberrod 30 am 06. Janner  den 70. Geburtstag
Enthammer Johanna Rudersberg 12/2 am 14. Janner  den 70. Geburtstag
Hojna-Leidolf Gertrude Hinterbuch 10 am 31. Marz den 70. Geburtstag
GEBURT:

Im Krankenhaus Salzburg erblickte Magdalena das Licht der Welt. Wir gratulieren recht
herzlich den Eltern Michaela Zauner und v Cserkits Marco,
Hinterbuch (Foto re. Michaela Zauner). Ry

Olivia Maria wurde im Krankenhaus Salzburg geboren.
| Wir gratulieren recht herzlich den Eltern Sophie und Gerhard
Stockhammer, Rodhausen. (Foto li. Fam. Stockhammer)

Das Licht der Welt erblickte Hanna Marie im Krankenhaus
Salzburg. Wir gratulieren ganz herzlich den Eltern Lisa Vogl,
und Bernhard Auer, Zollhaussiedlung. (Foto re. Lisa Vogl)

Herzlichen Glickwunsch an die Eltern Martina und Gerhard Janiba, Oberrdd, zur Geburt
ihrer Tochter Noemi Malou im Krankenhaus Salzburg. (kein Foto)

WIR TRAUERN UM:

Herr Guggenberger Franz *01.03.1957 in Perwang a. G. +25.09.2023 in Perwang a. G.
Herr Raab Wolfgang *11.06.1968 in Gmunden +25.09.2023 in Lienz

Herr Mitterbauer Felix *18.11.1934 in Perwang +07.10.2023 in Salzburg

Frau Aigner Elfriede *01.03.1976 in Neumarkt/W. +09.10.2023 in Salzburg

Frau Herlinde Hufnagl *30.10.1938 in Salzburg +29.11.2023 in Perwang




DER GUTE ZWECK PERWANG

Spende

| Hannah Maislinger, Vanessa Mihleder, Linda Eder und
Selina Strohbichler verkauften ihre kreativen
Bastelsachen und spendeten uns den Erl6s von
€217,58.

Vielen Dank fiir die Unterstiitzung.

Adventmarkt
Mit Erfolg ging heuer der 26. Adventmarkt am 02. Dez. 23 liber die Biihne.

Vielen Dank an die teilnehmenden Vereine: TMK (Blasergruppe), Feuerwehr,
Kameradschaft, Pfarre, Landjugend, Bauerinnen, Schiitzen, Sportverein,
Wasserrettung, sowie Tennis- und Elternverein.

Ein besonderer Dank gilt dem Kindergarten und der Volksschule, die durch ihre
Auffihrungen das Publikum begeisterten und zahlreiche Besucher anlockten.

Auch die Aussteller leisteten ihren Beitrag und wir sagen herzlichen Dank.
Ein weiterer Dank gilt der Fa. Hauer, Brotwert und der Fa. Oitner.

Auch den zahlreichen Helfern, die durch ihre freiwillige und unentgeltliche
Arbeit diesen tollen Erfolg ermdglichen, gilt unser Dank.

Herzlichen Dank an die Bevolkerung fiir den zahlreichen Besuch. Dank ihrer
Konsumation und Einkaufe, sind durch den Erlos weitere Unterstlitzungen
moglich.

Vielen Dank auch an alle Spender, die uns laufend oder vereinzelt einen Betrag
Uberweisen.



Wir konnten heuer 2 Madchen unterstiitzen, 2 Transportrollis beschaffen und
diverse Kleinigkeiten besorgen.

Starke Eindriicke vom Perwanger Adventmarkt 2023

Fotos: DGZP, Lottermoser und Lainer — Danke

Wir wiinschen Frohe Weihnachten und ein gutes Neues Jahr
Spendenkonto: Der gute Zweck Perwang / AT96 3429 0000 0631 9453
Obmann: Johann Rehrl

johann.rehrl@gmx.net 0664/73582320

Waltraud Breckner, Monika Stockhammer und Christian Vitzthum

ZVR: 1525704306



Der Zauber.dieser stillen Zeit
fangt sich im Kerzenschein.

Auf Tannenzweig und griinem Kranz
umwirbt er uns im:Flammentanz

und zieht mit wethnachtlichem Glanz
in unsre Herzen ein.

~ Anika Menger. =

Hildegard Naturhaus

A-5232 Kirchberg - Ersperding 3
Tel.07747/5454-office@hildegard.at

8 < Lol -
2 o Foto: Weilf:)'gélﬂﬁ(n' ein der Kapelle
www. hildegardmedizin.at ;

zum Barmherzigen Jesus (Kirchberg)
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Der Gesundheitstipp

aus dem Hildegard Naturhaus

Weihnachtskekse kénnen nicht nur siil und lecker, sondern
auch gesund sein! Zumindest in Form der Hildegard Gewiirz-
kekse, die nicht nur in der Adventszeit eine gesunde Leckerei
sind.

Die Hildegard Gewiirzkekse werden auch Nervenkekse oder
Gliickskekse genannt. GenieBen Sie davon ca 8 Stiick/Tag. Diese
Kekse fordern die Konzentrationsfihigkeit, stirken die Nerven
und schmecken dazu noch richtig gut.

Eine besonders feine Variante sind die Hildegard Gewtirz-Taler,
Rezept Gewiirz-Taler: 500 g glattes Dinkelmehl, 2 Eier,
2 gestr. TL Weinstein-Backpulver, 200 g Vollrohrzucker fein,

100 g geriebene Mandeln, die abgeriebene Schale 1 Zitrone,
250 g Butter, 25 g Gewiirzkekspulvermischung

Alle Zutaten zu einem Miirbteig verarbeiten. Den Teig auswalken, eine 3 cm dicke Rolle daraus formen und fiir 3
Stunden in das Tiefkiihlfach geben (nicht linger). AnschlieBend die gefrorene Rolle in diinne Scheiben schneiden.
Diese werden bei 175° ca. 8-12 Min. hell gebacken.

Tipp: Die fertige Gewtlirzmischung erhalten Sie bei uns im Hildegard Naturhaus.
Sie konnen sie aber auch selber herstellen: 45 g Muskatpulver, 45 g Zimtpulver, 10 g Nelkenpulver.

Gutes Gelingen wiinschen Famile Honegger und das Hildegard-Team




Aus dem Kindernest

Aktuell geht es ziemlich rund im Kindernest, wir befinden uns nach wie vor in der Eingewoéhnung. Bis April
kommen noch 4 Kinder dazu. Da sind auch unsere GrolRen gefordert — aber sie
machen das richtig toll und nehmen viel Riicksicht auf die Jlingeren.

Wir genossen das tolle Herbstwetter und auch die Baustelle vor der Haustlire war
echt spannend. Da gab es taglich Neues zu entdecken.

Aber es heiBt auch schon wieder Abschied
nehmen. Unsere groBen Burschen
verabschieden sich in den Kindergarten.

Wir mochten uns bei allen Eltern und
die tolle Zusammenarbeit und
Ein herzliches Dankeschon auch an

der Gemeindevertretung fur
Unterstlitzung bedanken.
Familie Kainz flr die vielen
Spiel- und Sachspenden und
natdrlich an Martin — unseren
fleiBigen Helfer.

In diesem Sinne wiinschen wir Ve Euch ein frohes Weihnachtsfest,
Strahlend hell und WHRHEELSF

Gesundheit, Glick und einen so ci FREENEH das (GRS guten Rutsch ins neue Jahr 2024!
Freude und Besinalichkeit,

das wiinschen wir in der

\N’c&muclllazcn! Liebe Gru Be

!\ Doris, Silvia und Romana

—t - /
_AtustmaD

Fotos Kindernest




Was ist los im Kindergarten

Unter dem Motto ,Mduse erobern die Residenz" besuchten wir eine museumspddagogische
Fihrung im Domquartier. Die Mdglichkeit, Kindern den Zugang zu Museen kindgerecht
.Schmackhaft" zu machen, ist ein zukunftsorientiertes Angebot, dem immer mehr
Gewichtigkeit zugeschrieben wird. Wir kamen mit vielen neuen Eindriicken und einem

Rucksack an Wissen wieder nach Hause.
- . ‘

Unsere Schulanfanger besuchten gleich ein zweites Mal das Domquartier. Diesmal zur
Kunstbetrachtung.

Fiir uns Padagogen ist die Zeit ab dem Martinsfest bis Weihnachten die Arbeitsintensivste im
ganzen Kindergartenjahr. Hier gilt es gut zu planen, alles vorzubereiten und gut durchdachte
Angebote zu setzen. Das gelingt nur mit Unterstiitzung von einigen Helfern, die uns bereits
viele Jahre treu sind. Bedanken mochten wir uns bei der Familie Grundtner aus Berndorf, die
uns beim Martinsumzug vorausreiten und besonders Julia, die den heiligen Martin verkorpert,
bei meiner Tochter Magdalena Neuhofer fiir das Darstellen des Bettlers, bei Andreas Wandas
der fur uns tolle Fotos geschossen hat, bei unserem Altblirgermeister Sepp Sulzberger, der
schon jahrzehntelang uns als Nikolaus besucht.

Hier einige Impressionen:




Nikolausfeier mal anders:

Es gibt viele Legenden vom heiligen Nikolaus, eine davon ist die Legende vom Kornwunder. Diese
wunderschone, symboltrachtige Geschichte haben wir mit den Kindern erarbeitet. Thema
Nachstenliebe, Teilen und Vertrauen stehen im Mittelpunkt. Der Nikolaus hat deshalb heuer einen
Sack fiir ALLE mitgebracht , den es zu TEILEN galt. Das war gar nicht so einfach.

Schon, dass wir diese Feste noch gemeinsam
erleben und feiern kénnen.

Einen besinnlichen Advent
ein schones Weihnachtsfest
und ein gliickliches neues Jahr
wiinscht euch von Herzen

das Kindergartenteam

Fotos: Kindergarten Perwang



Volksschule Perwam
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Unser jahrlicher Ausflug zu Schulbeginn fand heuer
am 15. September statt. Alle Klassen gingen
gemeinsam den Bachwanderweg. Ungefahr bei der
Halfte machten wir eine Pause und genossen unsere

Jause. Nach der kleinen Starkung spazierten wir
wieder weiter Richtung Schule. Am See ist noch ein tolles Gruppenfoto entstanden.

Am 19. Oktober startete die 4. Klasse eine zweitagige Reise nach Hallein. Mit Bus und Zug
fuhren sie gemeinsam mit ihrer Lehrerin Frau Neuhofer von Perwang Richtung Hallein. Dort
angekommen, ging es gleich weiter auf den Diirrnberg, wo eine Fiihrung im Salzbergwerk

Bootsfahrt am Salzsee und das Rutschen im Bergwerk.
AnschlieBend spazierte die 4. Klasse den Knappensteig entlang
Richtung Hallein Altstadt, um die Stadtpfarrkirche anzusehen.
Dort bekamen sie eine kurze Flihrung und durften sogar ein paar
Tone auf der Orgel spielen. Am Abend besuchte die 4. Klasse
noch das Stadtkino und beendete den Tag mit einer leckeren
Pizza. Am Freitag fuhr die 4. Klasse mit dem Zug Richtung



Salzburg und besichtigte die wichtigsten Platze in Salzburg Stadt. Zu Mittag war der Ausflug
beendet und die 4. Klasse fuhr mit dem Bus zuriick nach Perwang.

Nachdem die Kinder der 4. Klasse ihre Partnerkinder bereits im Vorjahr kennenlernen
durften, starteten sie im neuen Schuljahr mit einem Treffen in der Schule. Die Kinder der 4.
Klasse starteten mit einer Geschichte. Auch die Kinder der ersten Klasse konnten schon ihre
ersten Buchstaben vorlesen. Schon bald werden es Worter und kurze Satze sein.

Im November durften die 1. und 2. Klasse am Verkehrssicherheitsprogramm ,,Blick und Klick”

des OAMTC teilnehmen. Unter dem Motto , Lernen durch Erleben” wurde der Turnsaal zu

einer StraRe umfunktioniert und es wurden spielerische Situationen simuliert, die Kinder
alltaglich auf ihrem Schulweg erleben — ob zu FuB oder im Auto als MitfahrerIn. Den Kindern
hat es viel SpaR gemacht.

Fotos Lehrerinnen VS-Perwang

Wir bedanken uns beim Elternverein fiir die gespendeten Apfel am , Tag des Apfels“.

Herzliche GriiBe vom gesamten Team der VS-Perwang



R¥inhaltungsverband

Bumerseen

£\ 5163 Mattsee, Zellhof 7
W| Telefon 06217/53 37

office@rhv-trumerseen.at

www.rhv-trumerseen.at

UID: ATU39762609

STELLENAUSSCHREIBUNG

Beim Reinhaltungsverband Trumerseen, mit Sitz in 5163 Mattsee, Zellhof 7 wird eine Stelle
(40 Std./Woche) fur eine(n) Kldranlagenfacharbeiter/in ausgeschrieben.

Anforderungsprofil:

e Abgeschlossene Berufsausbildung in einem handwerklichen Beruf
(Metallverarbeitung, Elektrotechnik, Installateur oder artverwandter Beruf)

e EDV-Kenntnisse (MS Office,...)

e Fihrerschein B

e Selbstandiges Arbeiten, Flexibilitat, Teamfahigkeit

e Bereitschaft zur Weiterbildung (u.a. Ausbildung Klaranlagenfacharbeiter/in, etc.)

e Bereitschaftsdienst auch an Sonn- /Feiertagen in regelmaRigen Abstdnden

e Abgeleisteter Prasenz-, bzw. Zivildienst

e Osterr. Staatsbiirger/in oder EU-Biirger/in

Diese(r) Mitarbeiter(in) wird fur die Arbeiten in allen Bereichen der Klér- und
Kanalisationsanlagen bendétigt. Vorwiegend wird dieser auf der Klaranlage im Innendienst
aber auch im Auliendienst herangezogen. Weiterbildungen in den Fachgebieten Klar- und
Kanalwarter miissen durchgefiihrt und abgeschlossen werden.

Die Anstellung erfolgt nach dem Salzburger Gemeindevertragsbedienstetengesetz. Die
tatsachliche Einstufung richtet sich nach dem Alter und der Qualifikation. Dienstbeginn sollte
der 1. Marz 2024 sein.

Schriftliche Bewerbung richten Sie bis spatestens 15. Janner 2024 an den
Reinhaltungsverband Trumerseen, 5163 Mattsee, Zellhof 7 oder an
office@rhv-trumerseen.at. Ndhere Auskinfte erteilt Geschaftsfihrer Kreuzhuber unter
06217/5337.

Mattsee, am 30. Oktober 2023


mailto:office@rhv-trumerseen.at
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Perwang am brabensee

Liebe Eltern, liebe Alle,

Das Schuljahr 2023/24 ist bereits voll im Gange und auch der Elternverein war und ist schon sehr
fleiRig.

Am ersten Schultag haben wir fiir die wartenden Eltern ein Friihstlick
angeboten. Bei Kaffee, Sekt und Kipferl lieR es sich auch viel entspannter auf
die Kinder warten.

Am Montag, 13.11 durften wir anlasslich des
Apfeltages (11.11),

unsere Kinder mit leckeren Apfeln und einer
kleinen Apfelgeschichte liberraschen.

Fir die besinnliche Vorweihnachtszeit haben wir bereits fir jede Klasse einen Adventkranz besorgt.
Bald besucht der Heilige Nikolaus unsere Schulkinder und vielleicht hat er auch ein paar StiRigkeiten
fiir die Kinder dabei.

Am letzten Schultag vor den Weihnachtferien werden wir wieder eine Weihnachtsjause in der grof3en
Pause vorbereiten. Mit Kinderpunsch und Keksen gestarkt konnen die Kinder dann in die
wohlverdienten Weihnachtsferien starten.

Im Hintergrund sind wir fleiBig und organisieren bereits die Nachsten Projekte und Aktionen. Somit
kénnen wir euch bereits das Datum fiir den Kinderfasching verraten:

Sonntag, 4. Februar 2024

Wir wiinschen euch Frohe Weihnachten und eine besinnliche Zeit. Rutscht gut ins neue Jahr und bis
bald. Euer Elternverein




Da Krédma z'Kirchberg

Imbissecke : Post Partner - Lotto Annahmestelle

Ilhr Nahversorger seit 1951

Weihnachtsangebote

Aufschnitt, frisch geschnitten, inkl. Schinken, 1kg 13,90
Bosnapaket (4 Weckerl TK, 5 Paar Schweinsbratw.) 1 Pack 10,00
Sailer Knoblauch- oder Bierstangerl , 4er Beutel TK 2 Beutel 10,00
Fruchtsafte, (6xilt sortiert, MW) 1 Kiste 12,00
Uttendorfer Bier (alle Sorten) 1 Kiste 16,90

Preise inklusive aller Steuern und Abgaben und giiltig vom 18.12.2023 bis 31.12.2023, solange Vorrat reicht. Preise exkl. Pfand. Anderungen vorbehalten.
Beim Aufschnitt wird eine Mindestabnahmemenge von 500gr vorausgesetzt.

Wichtige Infos zum Jahresschluss:

Ich bedanke mich fiir das mir im abgelaufenen Jahr
. Brot und Geback fir 23.12. und 30.12.2023

entgegengebrachte Vertrauen und wiirde mich
bitte vorbestellen.

freuen, Euch im Jahr 2024 wieder begriiRen zu diirfen.

) Ab 01.01.2024 wird Osterreichweit begonnen Ich wiinsche Euch allen ein besinnliches Weihnachts-
den Einwegpfand bei Getranken einzufiihren. fest und ein gutes und gesundes neues Jahr 2024.
Deshalb gibt es bei mir schon jetzt viele Mehr-
wegprodukte. ﬁe‘n&a&t SCﬁ”ud

Kirchberg 19 Offnungszeiten:
656232 Kirchberg bei Mattighofen Montag bis Freitag: 06.40—13.00 & 14.00—18.00 Uhr

Tel & Fax: 07747/4059 Samstag: 07.30—12.00 Uhr
Mail: kaufhausschmid@gmail.com Mittwoch Nachmittag geschlossen
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14. Oktober ’_0" 4ty

Obleute-Treffen der Zeitbanken in Perwang/Gr.

Bestens organisiert von Frau Carola Demler fanden Abordnungen
aus den Gemeinden Eggelsberg, Hochburg-Ach, Lengau, Lochen,
Schalchen, Schlatt, Pondorf und Perwang sich im Zollhaus zu einer
ausgedehnten Fuhrung ein.

26. Oktober (Nationalfeiertag)

Cjedichte der besinnlichen Art, vorgetragen von Heinrich Huber
- ' mit musikalischer Umrahmung

durch Florian Zehentner

Diese Veranstaltung war sehr gelungen und
gut besucht. Grolder Dank an die beiden Protagonisten.

So gilt weiterhin unser Angebot an alle Einwohner der
Gemeinde, speziell auch an die Fuhrungsmitglieder

der ortlichen Vereine:

Dieses Haus ist zwar ein Museum, kann und soll aber
jederzeit als ,Stétte der Begegnung“ verwendet werden!

Bildrechte: Zollmuseum/Perwang Walter Schimmerl (ehrenamtlicher Kustos)
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Jahrliches Vorstandetreffen der Zeitbanken far Alt und Jung

Es fand diesmal am 14.10.23
bei uns in Perwang statt.

Wir danken Walter Schimmerl

fur die interessante FUhrung

im Zollhausmuseum,

Roman Bader fur die Vorstellung
des Dorfladens Fein & Guad
sowie der Familie Assenti, die uns
den Honig fir die Gastgeschenke
spendiert hat.

Foto Quelle: privat

Foto Quelle: privat

Jahreshauptversammlung

Am Montag, 23.10.23 fand unsere Jahreshauptversammlung im Gasthaus
Schachner in Perwang statt. Bei den Wahlen wurde der bisherige Vorstand bestatigt
und wir mdchten Astrid Scheidler als Schriftfihrer-Stellvertreterin herzlich begriBBen.
Zudem konnten wir an diesem Abend vier neue Mitglieder gewinnen.

Kekse fur Adventmarkt Perwang

Die Zeitbank Perwang beteiligte sich heuer am Perwanger Adventmarkt. Unter
anderem wurden die Bauerinnen beim Keksebacken unterstitzt. Der Reinerlés
kommt dem ,Guten Zweck® zugute.

Foto Quelle: privat

So einfach ist Zeitbank Hilfe

Isabella Maxima unterstlitzte Carola
beim Einwintern und Umtopfen.

Foto Quelle: privat

ZeitBank fir Alt und Jung Gemeinde Perwang
ZVR Nr.:1606897243



Zeitban k N eWS @ Quelle: Flachgauer Nachrichten Nr. 47 vom 23.11.23 >

Die Zeitbank fir Alt und Jung wurde fir den
a-g-e Award 2023 nominiert und ausgezeichnet.

Zeitbank Lengau
fur Preis nominiert

Lengau. Der gemeinniitzige So-
zialverein Zeitbank Lengau war
heuer als eines von Osterreich-
weit drei Projekten fiir den ,a.g.e.
Award“ in der Kategorie ,,Arbeits-
welt“ nominiert. Die Abkiirzung
steht fiir ,,Alter gemeinsam erle-
ben“. Der Osterreichische Senio-
renrat und der Osterreichische
Journalisten Club verfolgen mit
der Vergabe des Awards das Ziel,
offentliches Bewusstsein zum

Foto Quelle: Siegrid Pammer Thema Alter zu schaffen.
2. von links: Blrgermeister Lengau Erich Rippl j /

3. von links: Obfrau Zeitbank Lengau Siegrid Pammer

Termine Z’samsitzn flr 2024

S
Montag, 22.01.24 19:00 Uhr e,
Montag, 22.04.24 19:00 Uhr N
Montag, 22.07.24 19:00 Uhr
Montag, 21.10.24 19:00 Uhr (JHV) =

Zeitbank-Stundenscheine an Mitglieder verschenken

Tipp furs
Christkind

Zu erwerben bei Sabine Pichler um € 3,60 pro Stundenschein.
Tel.: 0699 — 15018707, Malil: zeitbank.perwang@gmail.com

Wir winschen frohe Weihnachten und
ein gluckliches neues Jahr!

Carola Demler (Obfrau) Tel.: 0676 — 6108743

Waltraud Breckner (Obfraustellvertreterin) Tel.: 0650 — 3065451
Sabine Pichler (Verwaltung/Kassa) Tel.: 0699 — 15018707
Silvia Auernig (Schriftfiihrung) Tel.: 0664 — 1860671

Astrid Scheidler (Schriftfihrung-Stellvertreterin)

Mail: zeitbank.perwang@gmail.com

ZeitBank fir Alt und Jung Gemeinde Perwang
ZVR Nr.:1606897243



Caritas

Oberosterreich

MEDIENDIENST DER CARITAS OBEROSTERREICH

Caritas bietet kostenlose Energiespar-Beratung und Geratetausch

Der Klima- und Energiefonds fordert mit Mitteln aus dem Klimaministerium den Austausch
von energieintensiven Elektrogeraten und eine Energiesparberatung im Haushalt. Die
Antrage dafiir werden iiber die Caritas OO abgewickelt.

Die kostenlose Unterstlitzung steht allen Personen mit Hauptwohnsitz in Oberdsterreich
offen, die eine der folgenden Voraussetzungen erfiillen:

- GIS-Geblhrenbefreiung

- Wohnbeihilfe

- Sozialhilfe oder Ausgleichszulage

- Heizkostenzuschuss vom Land OO

So funktioniert's:
1. Anmeldung bei der Caritas-Sozialberatungsstelle unter www.caritas-

ooe.at/energie, energiesparen@caritas-ooe.at oder 0676 8776 8047.

Erstberatung und Uberpriifung der Anspruchsberechtigung
3. Termin fur die Energiesparberatung vereinbaren

Die Beratung ist der individuellen Situation im Haushalt angepasst und umfasst u.a.

Luften, Warmwasserbrauch, Verstehen der eigenen Abrechnungen, Vermeidung von

Schimmel und Reduktion des Stromverbrauchs.
Bei der Energiesparberatung werden auch die Elektrogerate im Haushalt Gberpraft und bei
Bedarf werden kaputte oder alte Gerate mit hohem Stromverbrauch ausgetauscht.
Getauscht werden kdnnen Kihl-/Tiefkiihlschranke, Kiihl-Gefrier-Kombinationen,
Geschirrspuler, Waschmaschinen, E-Herde und Backdfen. Die Energiespar-Beratung wird

von speziell geschulten Caritas-Mitarbeiter*innen durchgefuhrt.

Mediendienst der Caritas Oberosterreich

Caritas Oberdsterreich, Kommunikation, Tel.: 0732 76 10-20 20 2 i
Katholische Kirche
www.caritas-ooe.at in Oberésterreich


http://www.caritas-ooe.at/
http://www.caritas-ooe.at/energie
http://www.caritas-ooe.at/energie
mailto:energiesparen@caritas-ooe.at

Foto: Nadezhda — www.adobestock.com

'Lebkd

Zutaten: 4 Portionen

250 g Topfen 20 % F.i.T.

100 ml Milch

8 g Vanillepuddingpulver

Etwas Mark einer Vanilleschote
40 g Staubzucker

50 ml Schlagobers

200 ml Kakao

100 g Lebkuchen

20 g Kakaopulver

chen-Tiramisu

Zubereitung:

Mit dem Puddingpulver, dem Mark der
Vanilleschote und der Milch einen Pudding
herstellen. Schlagobers aufschlagen und mit
dem Topfen und dem Pudding verrihren.
Kakao kochen, abkihlen lassen und
Lebkuchen in Kakao tunken. Nun
schichtweise in eine Form oder in Glaser
fullen. Mit Kakaopulver bestreuen. Eventuell
mit Lebkuchen dekorieren.

Das Topfentiramisu lasst sich mit den verschiedensten

Fillungen kreativ gestalten — von Beeren bis zu
Vollkornkeksen oder Vollkornbiskotten.

Weitere Rezepte sowie Infos und

Tipps finden Sie auf m.’

Kiiche

www.gesundes-oberoesterreich.at

Sy Gesundes &



Einfach leben. b sl

www.gesundes-oberoesterreich.at

Einfach gesund bleiben.

ZUTATEN

FUR 4 PORTIONEN:
4 Apfel (mittel)
4 EL Milch
1 EL Honig

etwas Zimt oder
Lebkuchengewlirz

4 EL gemahlene Nusse

(z. B. Mandeln, Walnusse,
HaselnUsse)

4 EL gehackte Nusse

4 EL Rosinen oder andere
Trockenfrichte

Fotocredit: Birgit Scheibl

Garnitur:

Ein BIiCk in die KﬁChe T Staubzucker zum Bestreuen
Bratapfel mit Nussfille

Du suchst nach einem einfachen Dessert fir die kalte Jahreszeit? - Dann
ist das geling sichere Rezept fir Bratdpfel genau das richtige fir dich.

EINFACHE
ABWANDLUNGSTIPPS:

So einfach funktioniert es:

e Apfel waschen und mittig mit dem Kernausstecher ein etwas

.. . Statt den Trockenfriichten
groBeres Loch rausarbeiten N

kannst du auch

e  Milch mit Honig, Zimt, gemahlenen & gehackten Nissen und Schokostiickchen in die
getrockneten Friichten mischen Nussfille geben oder einen

e Sollte die Masse zu trocken sein, einfach noch etwas Milch Teil der Niisse durch
zugeben Kokosflocken ersetzen.

e Apfel mit der Nussmasse fiillen und in eine Auflaufform setzen

e Apfel bei 180° C ca. 30 min im Backrohr garen

e Fertige Bratépfel mit Staubzucker bestreuen und servieren

e Vanilleeis oder Vanillesauce passen ausgezeichnet zum Bratapfel

Cerudsvolle Momente!



JUNGBRUNNEN

15 Tipps fiir gesundes Alterwerden

1. Ernadhre dich vielseitig und ausgewogen mit viel Obst,
Gemiuse und vollwertigen Produkten.

2. Bewege dich ausreichend - am besten taglich.

3. Kniipfe ein ,soziales Netz”. Freunde koénnen zur
Gesundheit beitragen. Nutze Angebote von Vereinen,
Organisationen und Gemeinden.

4. Suche Kontakt mit jiingeren Menschen. Das kann fir
beide Seiten bereichernd sein.

5. Achte auf deine seelische Balance. Nimm bei Bedarf
professionelle Hilfe in Anspruch, wenn psychische Probleme
auftreten.

6. Lebe dein Bediirfnis nach Zweisamkeit aus. Zartlichkeit
und Sex kénnen in jedem Alter zu Zufriedenheit und
koérperlichem Wohlbefinden beitragen.

7. Bleibe dein Leben lang neugierig. Suche geistige
Herausforderungen, lerne Neues und nutze die Medien des
21. Jahrhunderts.

8. Erhalte deine ,mentale Fitness”. Daflir ist jede
konzentrierte geistige Betdtigung geeignet: von Zeitung lesen
und Kreuzwortratsel |6sen tGber Sudoku und musizieren bis zu
Theaterbesuchen.

9. Erh6he dein Wohn-Befinden. Gestalte deine Umgebung
sicher und deinem Alter entsprechend und informiere dich
Uber Wohnméglichkeiten fir &ltere Menschen: von der
Senior*innen-WG Uber betreutes Wohnen bis zum modernen
Altersheim.

10. Achte als Autofahrer*in, FuBgénger*in, Radfahrer*in und
Benutzer*in von offentlichen Verkehrsmitteln auf deine
Sicherheit.

11. Nutze medizinische VorsorgemaBBnahmen, wie z. B.
Mammographie, Darmspiegelung, Prostatauntersuchung.
Frage dazu deinen Hausarzt.

12. Begreife dein Alter als Chance, denke positiv, traue dir
etwas zu und habe Mut zur Selbstéandigkeit.

13. Wenn du an typischen Beschwerden des Alters leidest,
lasse dich bestméglich behandeln. Nimm Krankheiten nicht
einfach hin und nutze weiterhin deinen Spielraum fur Aktivitat.

14. Wenn du hilfs- oder pflegebedirftig werden solltest,
suche nach Méglichkeiten einer guten Hilfe und Pflege.

15. Bleibe insgesamt aktiv, offen und geistig rege. Das
erhélt dich jung und stérkt dein gesamtes Wohlbefinden.

Quelle: Broschiire ,Alter werden, aktiv bleiben”, FGO

Buchtipp...

ueberreuter

Bildquelle: https://www.ueberreuter.at/shop/vorsorgen-statt-behandeln/

Gesund bleiben ohne Verzicht

Wir haben unsere Gesundheit in der Hand, sind
verantwortlich fir unser Leben, und lenken
unseren Lebensstil. Wir entscheiden mit, ob
Krankheiten entstehen oder nicht.

Eine neue Studie beweist: Der genetische Anteil
fur ein gesundes Leben betrédgt 7 Prozent. Das
bedeutet: 93 Prozent kénnen wir selbst steuern.

Unser zunehmend Uberfordertes Gesundheits-
system macht die eigene Vorsorge wichtiger
denn je - dieses Buch zeigt, was Sie jetzt tun
konnen, um im Alter das Leben ohne Reue zu
genieBen.

Was sind die zehn goldenen Regeln der
Vorsorge? Wann soll Vorsorge Uberhaupt
beginnen? Wie lasst sich Demenz vorbeugen?
Und vieles mehr. Mit Checkliste der
Vorsorgeuntersuchungen fiir alle Altersstufen.

Quelle: Vorsorgen statt Behandeln, Klapptext

224  Seiten, ISBN 978-3-8000-7852-3, Carl
Ueberreuter Verlag

. '7#
L |

I
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Autorin & Kontakt:

Sichtbarkeit - Gesundheitsvorsorge
Mag. Birgit Scheibl

P4 sichtbarkeit@gmx.at
@sichtbarkeit



Getrdnkekartons wie Milch- oder Saftpackungen bestehen zwar
aus 80% Karton, sind aber beidseitig beschichtet und gehéren
daher ins ASZ oderin den Gelben Sack.

Foto: Upcyclers

h
.

JA, BITTE:

ALLE LEICHTVERPACKUNGEN

Plastikflaschen

PET-Flaschen wie Mineralwasserflaschen

bzw. andere Kunststoffflaschen wie

Wasch- und Putzmittelflaschen, Flaschen

fur Kérperpflegemittel wie Shampoo und

Duschgel etc.

WICHTIG: Platzsparen - Flaschen

flach driicken und Boden umknicken!
Getrankekartons

z. B. gebrauchte Milch- und Saftpackungen

WICHTIG: Platzsparen und flach driicken!
Joghurt- und andere Becher
Schalen und Trays fiir Obst
Gemiise, Takeaway etc.
Folien
Chipssackerl oder -dosen
Verpackungen von Schnitt-
kase oder Wurstscheiben
Folienverpackungen von
Mineralwasserflaschen

UND
ALLE METALLVERPACKUNGEN

Verpackungen aus Metall und
Aluminium wie
Getréanke- und Konservendosen,

Kronkorken, Tierfutterdosen

GroBe Folien oder groBBe Styroporverpa-
ckungen, in die z. B. Mébel, Fernseher oder
Computer eingepackt werden, bitte zum
Mistplatz, Recyclinghof

oder Altstoffsammelzentrum bringen.
Bitte nur wirklich leere Verpackungenin
die Gelbe Tonne oder den Gelben Sack

werfen.

o[k [ 1] C>

TIPP: Plastikflaschen und Getrinkekartons
flach driicken hilft beim Platzsparen in der
Gelben Tonne bzw. im Gelben Sack.

NEIN, DANKE:

Andere Kunststoff- und

Metallabfille wie
Rohre (z. B. PVC), Einweghandschuhe,
Spielzeuge, Schwimmtiere, Schwimmbhilfen,
Schlauchboote, Luftmatratzen, Garten-
schlduche, Planen, Duschvorhénge, Boden-
belage, Haushaltsgeréate, Gartengerite,
Eisenschrott, Elektro- und Elektronikgerate,
Werkzeugteile, etc.

Andere Abfille wie
Restmiill, Verpackungen mit Restinhalten,
Verpackungen aus anderen Materialien, z. B.
Glas, Papier (bitte in die richtigen Sammel-
behélter), Problemstoffe, wie z. B. Batterien,

Lackdosen oder Spraydosen mit Rest-

TL2QELK

inhalten (bitte zur Problemstoffsammlung),

maschinell verpresste/verdichtete Abfille

N\

AN

Diese Abfille erschweren das Recycling
bzw. machen es unmdéglich.

Gelbe Tonnen und Gelbe Sacke mit stark
verunreinigten Inhalten werden nicht ent-

o %

leert bzw. mitgenommen.
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MULLABFUHRTERMINE 2024

Monat Restmiill Restmiill Biotonne Altpapier- Der gelbe
14-tdgig monatlich tonne Sack
Donnerstag Donnerstag Dienstag Dienstag Mittwoch

Janner 11.01. 25.01. 09.01. 23.01. 17.01.
25.01.

Februar 08.02. 22.02. 06.02. 14.02.
22.02.

Marz 07.03. 21.03. 05.03. 05.03. 13.03.
21.03.

April 04.04. 18.04. 02.04. 16.04. 10.04.
18.04. 16.04.

30.04.

Mai 02.05. 16.05. 14.05. 28.05. 08.05.

16.05. 28.05.
Fr. 31.05.

Juni 13.06. 13.06. 11.06. 05.06.
27.06. 25.06.

Juli 11.07. 11.07. 09.07. 09.07. 03.07.
25.07. 23.07. 31.07.

August 08.08. 08.08. 06.08. 20.08. 28.08
22.08. 20.08.

September 05.09. 05.09. 03.09. 25.09.
19.09. 17.09.

Oktober 03.10. 03.10. 01.10. 01.10. 23.10.
17.10. 31.10. 15.10.
31.10.

November 14.11. 28.11. 12.11. 12.11. 20.11.
28.11.

Dezember 12.12. Sa. 28.12. 10.12. 24.12. 18.12.

Sa. 28.12.




Geschatzte Perwangerinnen und Perwanger!

Seit der letzten Ausgabe ist bei der Feuerwehr Perwang wieder einiges geschehen. Neben
Sturmeinsétzen, Hochwassereinsatzen und Technische Einsatzen wurden auch diverse Ubungen
abgehalten sowie die Atemschutzleistungsprifung in Bronze und Silber erfolgreich abgeschlossen.
Danke an alle beteiligten Mitglieder.

GROSSUBUNG in Perwang am 14.10.2023

.Brand Landwirtschaftliches Objekt, Brand in der Maschinenhalle” - so lautete das Alarmstichwort
zur Alarmstufe 3 Ubung in Perwang am Grabensee! 13 Feuerwehren mit 20 Einsatzfahrzeugen
aus dem Bezirk Braunau und dem angrenzenden Flachgau, der Einsatzfuhrungsunterstutzungein-
heit aus Wildshut sowie dem Roten Kreuz aus Mattsee und 15 Figuranten tbten den Ernstfall!
Danke an den Ubungsverantwortlichen Kommandant-Stellvertreter OBl Markus Mitterecker fir die
perfekt ausgearbeitete Ubung und Gliickwunsch an allen 158 Beteiligten fiir die professionelle Ab-
arbeitung der gestellten Ubungsannahmen! Bei der Ubungsnachbesprechung gab es vom anwe-
senden Biirgermeister Reinhard Sulzberger positives Feedback. Toll das diese Ubung in unserer
Gemeinde durchgefihrt wurde.

Aufraumungsarbeiten nach Verkehrsunfall am 04.11.2023

Am 04.11.2023 ereignete sich gegen 11:50 Uhr ein Verkehrsunfall an der Kreuzung Rudersber-
gerstrasse/Guterweg Hinterbuch/Apfertal. Aus bisher ungeklarter Ursache waren zwei PKW zu-
sammengestolRen. Die Feuerwehr Perwang wurde telefonisch Gber den Verkehrsunfall in Kenntnis
gesetzt und riickte mit dem Léschfahrzeug mit Olanhanger Richtung Einsatzadresse ab! Beide Un-
fall PKWs waren stark beschadigt. Fir die Dauer der Arbeiten und den Abtransport der stark be-
schadigten Fahrzeuge durch ein Abschleppunternehmen war die Stralde nur einspurig befahrbar.

Atemschutzleistungsabzeichen in Bronze und Silber erfolgreich absolviert

Im November stellte sich je ein Atemschutztrupp der Feuerwehr Perwang in Braunau der Atem-
schutzleistungsprifung in der Leistungsstufe Bronze bzw. Silber. Wir gratulieren unseren Kollegen
Florian, Andreas und Christian zum erfolgreich bestandenen Atemschutzleistungsabzeichen
Bronze sowie Rafael, Thomas und Klar fir das Abzeichen in Silber. Tolle Leistung von allen!

Alle Fotos von FF Perwang bzw. LFV 00









































http://www.perwangeroldtimer-verein.at/


































